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Resumo: Praticas parentais sdo estratégias de socializacdo utilizadas pelos pais em relagdo ao
comportamento de seus filhos. Tais praticas podem ser positivas e favorecer o desenvolvimento
socioemocional de criancas e adolescentes, melhorar o desempenho académico e promover
habilidades sociais; ja praticas coercitivas podem promover problemas de comportamento e
até comportamento antissocial. O objetivo deste estudo foi analisar teses e dissertacdes que
discutem o tema praticas parentais na perspectiva da Andlise do Comportamento, no periodo
de 2010 a 2015. Os descritores utilizados na busca foram “praticas parentais” e “analise do com-
portamento”. Entre os principais resultados, o estilo autoritativo apareceu como o estilo parental
mais adequado, bem como praticas parentais como monitoria positiva e comportamento moral
como as mais desejaveis ao desenvolvimento de criancas e adolescentes. A regido sudeste foi
a que mais produziu no periodo analisado (45,83% das produgdes) e 50% das produgdes apre-
sentaram fundamentacdo tedrica da Analise do Comportamento de forma explicita. Lacunas
foram encontradas na producdo de conhecimento, como a escassez de estudos longitudinais
que abordem adolescentes e jovens adultos, bem como estudos que abordem a relagdo entre
praticas parentais e educacao.

Palavras-chave: praticas parentais; analise do comportamento; estado do conhecimento.

Abstract: Parenting practices are strategies of socialization used by parents in relation to their
children’s behavior. Such practices can be positive and favor the socio-emotional development
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of children and adolescents, improve academic performance and promote social skills; coercive
practices can promote behavior problems and even antisocial behavior. The objective of this
study was to analyze theses and dissertations that discuss the topic of parental practices from
the perspective of Behavior Analysis, from 2010 to 2015. The descriptors used in the search were
“préticas parentais” and “andlise do comportamento”. Among the main results, the authoritati-
ve style appeared as the most appropriate parental style, as well as parental practices such as
positive monitoring and moral behavior as the most desirable to the development of children
and adolescents. The Southeast region was the one that produced the most during the analyzed
period (45.83% of the productions) and 50% of the productions presented the theoretical basis
of the Behavior Analysis explicitly. Gaps have been found in the production of knowledge, such as
the shortage of longitudinal studies that address adolescents and young adults, as well as studies
that address the relationship between parenting practices and education.

Keywords: parenting practices; behavior analysis; state of knowledge.

Resumen: Las practicas parentales son estrategias de socializacion utilizadas por los padres en
relacién al comportamiento de sus hijos. Tales practicas pueden ser positivas y favorecer el de-
sarrollo socioemocional de nifios y adolescentes, mejorar el desempefio académico y promover
habilidades sociales; Ya practicas coercitivas pueden promover problemas de comportamento e
incluso comportamiento antisocial. El objetivo de este estudio fue analizar tesis y disertaciones
que discuten el tema practicas parentales en la perspectiva del Analisis del Comportamiento, en el
periodo de 2010 a 2015. Los descriptores utilizados en la busqueda fueron “practicas parentales”
y “andlisis del comportamiento”. Entre los principales resultados, el estilo autoritario aparecié
como el estilo parental mas adecuado, asi como practicas parentales como monitoreo positivo
y comportamiento moral como las mas deseables para el desarrollo de nifios y adolescentes. La
regién sudeste fue la que mas produjo en el periodo analizado (45,83% de las producciones) y el
50% de las producciones presentaron fundamentacion tedrica del Andlisis del Comportamiento
de forma explicita. Se encontraron en la produccion de conocimiento, como la escasez de estudios
longitudinales que abordan a adolescentes y jovenes adultos, asi como estudios que aborden la
relacién entre practicas parentales y educacién.

Palabras clave: practicas parentales; analisis del comportamento; estado del conocimiento.

1 INTRODUGAO

Praticas parentais sdo estratégias de socializacdo utilizadas pelos pais em
relacdo ao comportamento de seus filhos (GOMIDE, 2003). E através da relacdo
contexto-organismo que a crianca aprende uma série de habilidades que serdo
Uteis e se transformarao a depender das demandas sociais (ALVARENGA; PICCININI,
2009). Segundo Alvarenga e Piccinini (2001, p. 449), quando os pais orientam
o comportamento de seus filhos, estdo realizando a tarefa de “agentes de sua
socializacdo” e, de acordo com tais autores, é através dessas praticas parentais
que se da o confronto entre a crianca e as regras morais da sociedade. Ainda nas
palavras de Alvarenga e Piccinini (2001, p. 449):
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No convivio didrio, os pais procuram direcionar o comportamento dos filhos
no sentido de seguir certos principios morais e adquirir uma ampla gama de
comportamentos que garantam independéncia, autonomia e responsabili-
dade, para que mais tarde possam desempenhar adequadamente seu papel
social. Por outro lado, também esforcam-se para suprimir ou reduzir compor-
tamentos que sejam considerados socialmente inadequados ou desfavoraveis.

Praticas parentais podem ser positivas, como explicitar as consequéncias
do comportamento da crianca, expressar sentimentos positivos e negativos, ex-
pressar opiniGes e estabelecer limites de forma consistente, ou negativas, como
apresentar agressoes verbais, agressées fisicas, ameacas contingentes ou nao
ao comportamento da crianga, disciplina relaxada, supervisdo estressante ou
negligéncia (GOMIDE, 2004; GOMIDE et al., 2005; LEME; BOLSONI-SILVA, 2010;
ALVARENGA; WEBER; BOLSONI-SILVA, 2016). Somente a partir de uma analise
funcional, no que tange a identificacdo de varidveis das quais 0 comportamento
é funcdo (MEYER, 2003; ULIAN, 2007), é possivel estabelecer rela¢des entre as
varidveis ambientais e os comportamentos dos cuidadores e das criancas e ado-
lescentes (LEME; BOLSONI-SILVA, 2010).

Estudos apontam que caracteristicas dos pais podem favorecer ou prejudi-
car o desenvolvimento socioemocional de criancas e adolescentes (ALVARENGA;
WEBER; BOLSONI-SILVA, 2016). Nesse sentido, praticas parentais possuem relagdo
com o desenvolvimento de habilidades sociais, como afirmam Del Prette e Del
Prette (1999), que discutem os diferentes niveis de interacdo que influenciam na
formacao do individuo ao longo de sua vida, apontando que a familia, enquanto
esfera de relacdes interpessoais significativas, € um dos contextos mais basicos
da interacdo sujeito-ambiente.

A relacdo entre praticas parentais e desempenho académico de criancas e
adolescentes também é apontada na literatura (CIA; PAMPLIM; WILLIAMS, 2008;
SALVADOR, 2007; FERREIRA; MARTURANO, 2002), a qual sugere o envolvimento
parental nas atividades da crianca, bem como a comunicacdo entre cuidadores
e a crianca como variaveis criticas para um bom desempenho académico dos
filhos. Hibner (1999) analisa o comportamento dos pais como um determinante
do comportamento de estudar dos filhos, e descreve dois tipos de familia, a pré-
-saber e a anti-saber. Nos termos da autora, temos:

Chamei de “pré-saber”, porque as contingéncias e regras relativas a vida
escolar de seus filhos favoreciam um clima agradavel e estimulador para a
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busca do conhecimento, e aquela familia “anti-saber”, com contingéncias
basicamente aversivas e regras que visavam apenas 0 cumprimento de
tarefas e obtencdo de notas. (HUBNER, 1999, p. 252).

Alvarenga e Piccinini (2001) também discutem como as praticas parentais
coercitivas sao varidveis determinantes para o desenvolvimento de problemas de
comportamento na crianga, apontando a relagdo entre praticas parentais coerciti-
vas e comportamentos externalizantes, como a desobediéncia, a hiperatividade e a
agressividade. Ainda sobre a influéncia de praticas parentais coercitivas, Patterson,
Reid e Dishion (2002) e Rocha (2012) estudaram a relagdo entre um ciclo de coer-
¢do nas relagdes familiares e o desenvolvimento de comportamento antissocial,
que sdo considerados aqueles que geram estimulos aversivos para outras pesso-
as, como brigar, ameacar, bater, mentir, roubar, entre outros. Segundo Gomide
(2004), é de suma importancia que os pais ou cuidadores estabelecam regras e
limites no convivio com seus filhos. A autora afirma que as regras precisam ser
estabelecidas, ndo em excesso, e, principalmente, devem ser consistentes, pois,
caso sejam excessivas, a chance de descumprimento é alta, e praticas parentais
coercitivas entram em acao. Ja se forem inconsistentes ou contraditérias, a crianga
aprendera sobre o desrespeito as regras e a autoridade.

A variacdo da frequéncia e da intensidade com que os cuidadores utilizam
as estratégias educacionais modulam a influéncia dessas praticas sobre o compor-
tamento da crianca (GOMIDE, 2003). Algumas variacGes de praticas parentais e
combinacgbes de diferentes praticas deram origem a estudos sobre estilos parentais
que, segundo Gomide (2003), sdo padrbes de praticas parentais mais estaveis.
Alvarenga, Weber e Bolsoni-Silva (2016) afirmam que um estilo parental ndo é
um comportamento Unico e linear, mas, sim, um conjunto de praticas parentais,
nas quais cada estilo vai variar a partir de duas dimensdes: a responsividade, que
€ 0 uso contingente de reforcadores positivos para comportamentos que favo-
recam o desenvolvimento da crianca ou do adolescente, e a exigéncia, que sdo
uma série de comportamentos dos pais, como supervisionar, estabelecer regras
claras e consistentes, definir valores morais, entre outros.

Em uma interpretacdo analitico-comportamental de estilos parentais,
Alvarenga, Weber e Bolsoni-Silva (2016) expuseram que o estilo autoritdrio é ca-
racterizado por baixa frequéncia de demonstracdo de afeto e de responsividade e
alta exigéncia e coercdo. Filhos criados nesse estilo podem desenvolver desamparo,
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comportamento internalizante e dificuldade de ajustamento com os pares. Ja o
estilo indulgente apresenta baixa exigéncia, alta responsividade e comportamento
afetuoso, no qual os filhos criados nesse contexto podem ter baixa tolerdncia a
frustracdo e dificuldade com autocontrole, devido a dificuldade dos pais em es-
tabelecer regras consistentes. Pais que apresentam o estilo negligente sd@o pouco
responsivos, demonstrando pouco o afeto, e as regras e a monitoria quase nao
sdo estabelecidas na criacdo de seus filhos. Criangas oriundas desse estilo tém
maior chance de desenvolverem comportamentos internalizantes e externali-
zantes?, bem como déficits nas habilidades sociais. Por fim, o estilo autoritativo
¢ caracterizado por equilibrio entre a responsividade e a exigéncia, e também
entre os limites e a afetuosidade. Dessa forma, o autocontrole e a autonomia sao
repertérios desenvolvidos na crianga, na medida em que o uso do reforcamento
positivo é preferido pelos pais em detrimento de relagdes coercitivas.

Ao considerar possiveis contribuicdes da Analise do Comportamento para
0 tema, é importante sistematizar os esforcos que tém sido feitos por pesquisas
brasileiras e quais caminhos ainda precisam ser percorridos. Tendo em vista que
praticas parentais sdo também estudadas e influenciadas pelo conhecimento
cientifico, faz-se importante conhecer o que se tem produzido nos atuais relaté-
rios de pesquisa do pais.

Teses e DissertacOes sdo relatorios de pesquisas que podem estabelecer
importantes fontes de socializagdo do conhecimento produzido entre os pares
da comunidade académica. Parece plausivel questionar sobre o que se tem
produzido sobre o tema aqui abordado, na medida em que esses estudos sdao
fontes contemporaneas de conhecimento que ddo suporte as diversas praticas
sobre as quais tratam. Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi analisar Teses
e DissertacOes que discutem o tema praticas parentais na perspectiva da Analise
do Comportamento, abarcando o periodo de 2010 a 2015. Este se justifica pela
possibilidade de apresentar um balanco das producgdes, de forma a montar uma
memoria das pesquisas a qual possa auxiliar outros pesquisadores e profissionais
interessados no tema (CHARLOT, 2006).

2 Comportamentos internalizantes s3o caracterizados por dificuldades pessoais, como retraimento/
timidez, ansiedade e depressao. Ja os externalizantes sdo caracterizados por impulsividade, agres-
sdo, hiperatividade, entre outros aspectos que favorecem conflitos com o ambiente (BOLSONI-
SILVA; LOUREIRO; MARTURANO, 2016).
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2 METODO

A modalidade de pesquisa chamada de estado do conhecimento trata-se de
uma compreensao da producdo do conhecimento sobre determinada area em
um setor especifico de publicacdes (ROMANOWSKI; ENS, 2006). Por se tratar de
um panorama sobre praticas parentais na dtica da Analise do Comportamento, a
partir, exclusivamente, de Teses e DissertacOes, este estudo constitui-se dentro
dessa proposta metodoldgica.

2.1 Selegao dos dados

O banco de dados onde foram selecionados os relatérios foi a Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e DissertacGes (BDTD). Para selecdo mais criteriosa do
corpus de andlise, foram considerados como critérios de inclusdo:

[) relatorios de pesquisa que abordem o tema praticas parentais;
I) relatérios de pesquisa que se situem no periodo entre 2010 e 2015;
1) relatdrios de pesquisa que tenham sido publicados no Brasil.

Foi considerado critério de exclusdo:

) relatérios que apresentem fundamentacdo tedrica explicitamente distinta
da Analise do Comportamento em seus resumos ou palavras-chave.

Os passos para a selecdo do corpus de analise foram, portanto:

a) acessar o endereco eletronico http://bdtd.ibict.br/vufind/;

b) selecionar “busca avancada”;

c) digitar os termos “praticas parentais” e “analise do comportamento”
como palavras-chave a serem buscadas;

d) refinar a busca selecionando o ano de publicagdo (2010 a 2015);

e) selecionar “openAccess” como tipo de acesso;

f) selecionar “portugués” como idioma;

g) leitura dos titulos, resumos e palavras-chave de todas as dissertacdes e
teses apresentadas pela busca a fim de selecionar o corpus de andlise.

2.2 Mapeamento dos dados

Ap0s a selecdo criteriosa do corpus de analise, com base nos critérios de inclu-
sdo e exclusdo ja descritos, foi feita a leitura integral dos relatorios de pesquisa para
0 mapeamento, analise e discussdo dos dados, que podem ser observados a seguir.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Tipos de relatodrio e palavras-chave

No periodo de 2010 a 2015, a busca localizou 34 relatérios em portugués
e, apos o implemento dos critérios de inclusdo e exclusao, foram analisados 24
trabalhos, sendo 10 teses e 14 dissertacdes. Dessa maneira, como é possivel notar,
mais da metade dos trabalhos é composta por dissertacées (Figura 1).

m Tese = Disserta¢ao

Figura 1 — Distribuicdo das teses e dissertacdes sobre praticas parentais na pers-
pectiva da Andlise do Comportamento, no periodo de 2010 a 2015, por tipo de
relatorio

Das 14 dissertacdes, 12 apresentaram os termos “praticas parentais” ou
“praticas educativas”® em suas palavras-chave, o que pode indicar acuracia na esco-
Iha das palavras, além de facilitar nas buscas pelo trabalho publicado. Apenas uma
tese apresentou os termos citados em suas palavras-chave. Ainda que usassem
termos alusivos como “problemas de comportamento” ou “comportamento exter-
nalizante”, por exemplo, ou ainda que usassem os fundamentos do Behaviorismo
Radical em suas analises, de todos os trabalhos, apenas dois explicitaram o seu

3 Os trabalhos analisados utilizam os termos “praticas parentais” e “praticas educativas” como
sindnimos. Entretanto, Montandon (2005) indica que pratica educativa é um termo mais amplo,
ja que existem outros contextos educativos que ndo apenas o parental, como, por exemplo, a
escola, a midia, os pares etc.
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referencial tedrico-metodoldgico usando “analise do comportamento” em suas
palavras-chave. A hipotese é que haja baixa acuracia na escolha das palavras-chave
para indicar o referencial ou baixa adesdo explicita a Andlise do Comportamento
como fundamentacdo, embora os relatdrios apresentem autores da area.

3.2 Ano de publicagdo

A andlise da dispersdo das publicacdes ao longo dos anos mostrou que 2013
foi 0 ano no qual mais se publicou sobre o tema, apresentando sete trabalhos in-
dexados na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), totalizando
29,16% dos trabalhos. Desses sete, dois foram teses e cinco foram dissertacdes.
Cassoni (2013), em uma revisdo sistematica de artigos sobre praticas parentais,
também verificou uma crescente producao de conhecimento sobre o tema a partir
de 2010. Em segundo lugar, o ano de 2012 apresentou seis trabalhos (trés teses
e trés dissertacdes), e os demais anos apresentaram trés ou menos publicacdes,
como se pode constatar na Figura 2 a seguir.

Lh

L¥5]

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Figura 2 — Dispersdo das teses e dissertacdes sobre praticas parentais na perspec-
tiva da Analise do Comportamento, no periodo de 2010 a 2015
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3.3 Publicagdes por regidao do Brasil

Em relacdo a divisdo das publicacdes por regido do Brasil (Figura 3), obser-
vou-se um desnivel na distribuicdo. Seis teses e cinco disserta¢des sdo da regido
Sudeste, totalizando 11 trabalhos, com um percentual de 45,83% das produgdes.
Esses dados podem indicar a regido Sudeste como um polo de producdo de co-
nhecimento no pais. A regido Sul apresentou sete trabalhos, sendo trés teses e
quatro dissertacdes. Ja as regides Centro-oeste e Nordeste apresentaram apenas
dois trabalhos cada uma e a regido norte foi a menos expressiva, com apenas
uma dissertacao.

Ha muito ja se fala sobre a diferenca na distribuicdo de recursos e investi-
mentos cientificos, que sdo extremamente dispares entre as regides brasileiras.
Segundo a investigacdo de Barros (2000), apenas 18% dos pesquisadores exis-
tentes no Brasil sdo das regides Nordeste, Centro-oeste e Norte, estando, entdo,
nas regides Sudeste e Sul, 82% dos grupos atuantes em pesquisa sobre o tema
no pais. Essa realidade pode ser evidenciada ainda hoje, seis anos depois, na
presente pesquisa.

12

10

Sudeste Sul Centro Oeste Nordeste N

Figura 3 — Distribuicdo por regido do Brasil de teses e dissertacdes sobre praticas
parentais na perspectiva da Andlise do Comportamento, de 2010 a 2015
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3.4 Numero de relatérios por instituicao

A Universidade de Sdo Paulo (USP) foi a mais representativa no banco de
dados analisado, pois apresentou seis trabalhos (Ribeirdo Preto e Sdo Paulo). A
Universidade Estadual Paulista (UNESP) e a Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC) apresentaram trés trabalhos cada uma, e as demais instituicdes tiveram
apenas dois ou um trabalho (Figura 4). Esses dados confirmam a hegemonia da
regido Sudeste na producdo cientifica do Brasil, como também apontam Melo e
Oliveira (2006), ao afirmarem que a maior parte das instituicGes universitarias e
programas de pds-graduacdo encontram-se nessa regido do pais.
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Figurad4—Numero de relatdrios sobre praticas parentais na perspectiva da Analise
do Comportamento, de 2010 a 2015, por instituicdo

3.5 Principais conceitos de praticas parentais e autores mais frequentes

A leitura criteriosa dos relatorios das pesquisas permitiu evidenciar os
conceitos mais utilizados de praticas parentais, bem como a distincdo entre
praticas e estilos parentais feita por quase todos os trabalhos, além dos autores
mais citados.
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Todas as 14 dissertacGes analisadas apresentaram o conceito de praticas
parentais. De forma unanime, praticas parentais foram definidas como estratégias
utilizadas pelos pais na relagdo com seus filhos, em que os pais objetivam pro-
mover a socializagdo e desenvolvimento destes por meio do controle/influéncia
de seus comportamentos. As teses apresentaram o mesmo conceito, exceto a
tese de Fortkamp (2015), que definiu um termo proximo, “parentalidade”, como
sendo o conjunto de processos por meio dos quais os cuidadores influenciam
o desenvolvimento das criancas. Das 10 teses analisadas, cinco ndo trouxeram
conceitos explicitos de praticas parentais (NUNES, 2010; PASIAN, 2012; BATISTA,
2013; NAVES, 2013; BOSSOLAN, 2014), seja por focarem na definicdo dos estilos,
seja devido ao conceito de praticas parentais ndo ser o principal foco do trabalho.

Os trabalhos que fizeram distincdo entre pratica parental e estilo parental
definiram estilos parentais como o conjunto mais ou menos estavel de praticas.
Segundo Salvo (2010), alguns autores utilizam modelos de estilos parentais mais
definidos, e outros analisam cada pratica parental como uma varidvel no desen-
volvimento de comportamentos pro e antissociais, dividindo-as entre positivas e
negativas, como Gomide (2003; 2004).

Alguns autores cldssicos se destacaram em relacdo a alta frequéncia em que
foram citados nos trabalhos (Figura 5). Baumrind (1966) aparece em 50% dos tra-
balhos (12), Maccoby e Martin (1983) aparecem em 45,8% (11), Darling e Steinberg
(1993) aparecem em 33,3% (8) e Patterson, Reid e Dishion (1992) aparecem em
25% destes (6). Dentre os autores nacionais, destacam-se Gomide (1998; 2003;
2004; 2006) e Alvarenga e Piccinini (2001; 2007; 2009), que apareceram em 50%
e 37,5% dos trabalhos respectivamente. Tais dados indicam que essas publicagdes
sdo referéncias importantes quando se trata do tema praticas parentais.
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Martin Steinberg e Dishion Piccinini
Figura 5 — Autores mais frequentes nas referéncias das teses e disserta¢des sobre
praticas parentais na perspectiva da Analise do Comportamento, entre 2010 e
2015

3.6 Contribuigdes da analise do comportamento

Doze trabalhos apresentaram fundamentacdo tedrica da Analise do
Comportamento de forma explicita (SABAGG, 2010; FERNANDES, 2012; CUNHA,
2012; KAISER, 2013; OLIVEIRA, 2013; SILVA, 2013; ROVARIS, 2015; SALVO, 2010;
NUNES, 2010; MESQUITA, 2012; BATISTA, 2013; NAVES, 2013), o que corres-
ponde a 50% dos relatérios analisados. Na amostra deste estudo, o nimero de
pesquisas que adotou explicitamente a Analise do Comportamento como funda-
mento é considerado inexpressivo, tendo em vista que muitos autores da area de
Analise do Comportamento sdo utilizados na interpretacao dos dados da maioria
das pesquisas analisadas. Assim, o alto indice de autores da area de Analise do
Comportamento pode indicar que tal abordagem tem contribuido fortemente
para o estudo de praticas parentais, embora a adocdo do Behaviorismo Radical
enquanto filosofia explicita ainda seja baixa.

Um relatdrio especifico merece ser evidenciado aqui como exemplo do
que esta sendo discutido. Barbalho (2011) discutiu sobre praticas parentais e
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desenvolvimento de criancgas abrigadas, dedicando uma sec¢do a teoria bioeco-
l6gica de Bronfenbrenner, com o intuito de explicitd-la como teoria base para as
anadlises. Entretanto os dados foram interpretados a luz de autores da Analise
do Comportamento, como Gomide (2006) e Alvarenga (2001), indicando uma
contradicdo na escolha tedrica.

Foi possivel observar que a Andlise do Comportamento tem contribuido para
o estudo das praticas parentais, inclusive de forma a apresentar uma compreensao
contextualista a respeito da relacdo entre pais e filhos.

3.7 Principais instrumentos

Constatou-se que instrumentos padronizados foram utilizados com alta
frequéncia para a coleta de dados. O Inventdrio de Comportamentos da Crianca
e Adolescente (CBCL) apareceu oito vezes, o que corresponde a 33,33% dos tra-
balhos. Ja o Inventério de Estilos Parentais (IEP) apareceu em seis trabalhos, o
que corresponde a 25% da amostra.

O CBCL faz parte de um sistema que avalia os comportamentos infantis por
faixa etdria e os informantes sdo os pais ou cuidadores. Em geral, os itens avaliam
problemas de comportamento e competéncia social (WIELEWICKI; GALO; GROSSI,
2011). Os autores indicam o CBCL como um dos instrumentos mais eficazes na
analise das respostas parentais sobre o comportamento dos filhos.

Ja o |[EP é um inventario brasileiro com quarenta e duas questdes que versam
sobre sete praticas educativas. O informante € a crianca ou o adolescente, e os itens
de tal inventario revelam a percepcdo deste sobre as praticas parentais (SAMPAIO;
GOMIDE, 2007). Ainda segundo Sampaio e Gomide (2007), cinco praticas estao
relacionadas ao desenvolvimento de comportamentos antissociais —abuso fisico,
punicao inconsistente, disciplina relaxada, monitoria negativa e negligéncia —, e
duas praticas estdo relacionadas ao desenvolvimento de comportamentos pré-
-sociais — monitoria positiva e comportamento moral.

3.8 Relagdes feitas com desempenho académico ou educagao

Tendo em vista os trabalhos analisados e a revisao de literatura feita sobre
o tema, pode-se entender praticas parentais como um tipo de educacdo em que
contingéncias programadas, ou ndo, pelos cuidadores ensinam repertoérios para
criancas e adolescentes. Alguns trabalhos se dedicaram a fazer uma relagdo clara
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entre praticas parentais e desempenho académico ou comportamento de estudar,
ou ainda educacdo de forma mais ampla.

Fernandes (2012) realizou um estudo de caso com um pai de uma crianca
com baixo rendimento escolar. Fora realizada intervencdo de orientacdo sobre o
comportamento de estudar e posteriormente analisou-se a influéncia da orien-
tacdo. Com base nisso, a autora concluiu que houve mudanca na interacdo pai-
-filho (uso de mais reforcadores positivos em detrimento da coercdo), além de
se notar menos reclamacdes na agenda escolar, ndo havendo, porém, mudancas
nas baixas notas adquiridas.

Cunha (2012) analisou a influéncia das praticas parentais nos comportamen-
tos académicos dos filhos, a partir da avaliagao do repertdrio de estudo de algumas
geracBGes em cinco familias. O autor observou que os comportamentos de estudar
e supervisionar o estudo ocorrem de diferentes formas em cada familia, e que a
maioria delas supervisionava apenas o produto final do estudo e ndo o processo,
no qual comportamentos inadequados das criangas eram perdidos de vista. O
autor concluiu que as familias que supervisionavam o estudo utilizando reforca-
dores positivos, além do envolvimento com as tarefas, acabavam desenvolvendo
criangas mais autébnomas, isto é, que apresentavam autogoverno em relacdo aos
estudos. Alguns padrdes foram verificados, mas a pesquisa ndo conseguiu analisar
a transmissdo intergeracional de praticas de estudo. Um resultado interessante
foi que apenas uma familia apresentava a supervisdo dos estudos feita por um
homem, o que pode indicar a figura feminina ainda como a principal responsavel
por praticas relacionadas a educacdo das criangas.

Kaiser (2013) fez uma interpretacdo analitico-comportamental do programa
Bolsa Familia, analisando a frequéncia das criancas na escola como um pré-re-
quisito para o reforcamento arbitrario (beneficio financeiro), bem como um fator
protetivo no desenvolvimento de criancas e adolescentes. Duas familias passaram
por treinamento sobre praticas parentais positivas, e tiveram como resultado a
mudanca do estilo parental de irregular para bom e 6timo, e ainda tiveram seus
filhos de volta a escola, demonstrando a efetividade do treino.

Pasian (2012) discutiu a negligéncia parental e suas consequéncias no
desenvolvimento psicossocial e académico de criangas na fase inicial da esco-
larizacdo. Os resultados da pesquisa com noventa maes e seus filhos indicaram
que as familias notificadas pelo Conselho Tutelar por negligéncia, ou as familias
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com suspeita de maus tratos, apresentaram mais praticas parentais negligentes
e mais criancas com dificuldades de aprendizagem, bem como criangas com mais
chances de apresentarem dificuldades nas competéncias escolares e déficits no
desenvolvimento no inicio da escolarizacao.

Batista (2013) apresentou um estudo inovador, buscando construir um
Inventario de Estilos de Lideranca de Professores (IELP) de 42 e 52 anos do
Ensino Fundamental, com o objetivo de identificar os estilos presentes na relacdo
professor-aluno, utilizando a teoria dos estilos parentais aplicada a tal relacdo.
A autora desenvolve, aplica e avalia o IELP, concluindo que o instrumento apre-
senta validade interna e precisdo, sendo valido, fidedigno, normatizado e de facil
aplicagdo.

Em sintese, os resultados corroboraram a literatura que indica a forte
influéncia das praticas parentais sobre a construcdo de repertérios relaciona-
dos ao estudo e o consequente desempenho académico. A responsividade, o
envolvimento afetivo e o uso contingente de reforcadores positivos para com-
portamentos relacionados ao estudo, ou ainda o estilo parental autoritativo, sdo
praticas consideradas adequadas e que fomentam tais repertorios (SALVADOR,
2007; D’AVILA-BACARIJI; MARTURANO; ELIAS, 2005; FERREIRA; MARTURANO,
2002; HUBNER, 1999).

3.9 Principais resultados

De modo geral, as pesquisas que compuseram essa amostra trataram
de descrever e avaliar as influéncias que as praticas parentais exercem sobre
os diversos repertérios de criancas e adolescentes. E possivel afirmar que o
estilo autoritativo foi o estilo parental apontado como o que mais promove
comportamento infantil pré-social, desenvolvimento socioemocional adequado,
autocontrole e autonomia, além de melhor desempenho académico (SABAGG,
2010; CUNHA, 2012; KAISER, 2013; ROVARIS, 2015; SALVO, 2010; LEME, 2011;
MESQUITA, 2012; entre outros). Além das praticas que caracterizam o estilo
autoritativo ja descrito, praticas parentais como monitoria positiva e compor-
tamento moral apareceram também como desejaveis ao desenvolvimento de
criangas e adolescentes.

Outro aspecto frequente foi o estudo de familias em situacdes delicadas,
consideradas de risco ao desenvolvimento das criancas, como negligéncia ou
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criancas em situacdo de abrigamento (BARBALHO, 2011; BISCOUTO, 2012; PAISAN,
2012; BOSSOLAN, 2014), baixo rendimento escolar (PASIAN, 2012; FERANDES,
2012), familias que descumpriam as condi¢Ges do Programa Bolsa Familia (KAISER,
2013), habilidade social, problemas internalizantes e externalizantes (LEME, 2011;
NUNES, 2012; OLIVEIRA, 2013; LINS, 2013; ROVARIS, 2015) e fatores de protecdo
e risco a saude de criancas e adolescentes (SALVO, 2010; ARAUJO, 2015). Esse
dado pode indicar a relevancia social das pesquisas em fornecer informacdes que
melhorem as praticas parentais de familias nessas situacdes.

3.10 Lacunas do conhecimento

Diante das andlises feitas até aqui, foi possivel identificar que nenhum tra-
balho analisou diretamente a influéncia das diferentes culturas na variacdo de
praticas e estilos parentais (apesar da cultura ser considerada uma variavel), o
qgue nos indica uma lacuna na producdo do conhecimento sobre o tema.

Sobre desempenho académico ou educacdo, cinco trabalhos se dedicaram
a tecer relagdes de forma mais direta entre estes e praticas parentais, o que pode
indicar a necessidade de mais trabalhos nessa drea, inclusive no que se refere a
treinamentos de pais ou cuidadores que tenham como objetivo informar e pro-
mover praticas parentais mais efetivas.

Em relacdo a amostra analisada, outra possivel lacuna na producdo de
conhecimento sobre o tema diz respeito aos efeitos das praticas parentais em
adolescentes e jovens adultos. De 24, apenas dois estudos (SABAGG, 2010; SALVO,
2010) trataram dessa fase da vida. Em relacdo as influéncias mais significativas no
comportamento de adolescentes, as opinides se dividem entre o grupo de pares
e da familia (SHAFFER, 2005; PACHECO et al., 2005; GOMIDE, 2003). Além disso,
sobretudo por ndo haver consenso na literatura sobre isso, observou-se a falta e
a importancia de estudos longitudinais que avaliem influéncias mais estaveis ao
longo da vida.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A modalidade de pesquisa do presente Artigo possibilitou o conhecimento
sobre a producdo cientifica acerca do tema praticas parentais em um banco de
dados especifico, tomado como amostra. Foi realizado o mapeamento dessas
pesquisas e foram discutidos aspectos importantes, como os principais resulta-
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dos, o aporte tedrico da Analise do Comportamento, as possiveis relagdes entre
praticas parentais e educacdo, entre outros.

Foi possivel evidenciar a presenca do corpo tedérico da Andlise do
Comportamento e, consequentemente, de autores da drea na maioria dos
trabalhos analisados. Mesmo ndo tendo sido tomada explicitamente como
principal teoria para analises, percebeu-se a forte contribuicdo da Analise do
Comportamento.

Tendo em vista que a selecdo do corpus de analise depende dos descritores
utilizados na indexacdo dos trabalhos nos portais, foi possivel identificar isso como
uma limitacdo do método. Possivelmente, trabalhos relevantes ndo entraram na
analise por ndo serem representados pelos descritores “praticas parentais” e “ana-
lise do comportamento”. Para minimizar os efeitos de tal limitacdo, aponta-se a
necessidade de mais pesquisas do tipo estado do conhecimento, e recomenda-se
gue seja usada maior variedade de descritores que possa abarcar, assim, outros
trabalhos.

Visando contribuir para o campo tedrico e para a sistematizacdo da pesquisa
acerca do tema, este estudo construiu um estado do conhecimento sobre praticas
parentais e Analise do Comportamento. Espera-se colaborar com pesquisadores e
profissionais da drea através desse balanco, demonstrando a presenca da Analise
do Comportamento nas diversas areas do conhecimento e da vida, como um
campo tedrico e pratico das praticas parentais.
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